TCM Zirich

Die 5 Mw//%m/%é{:s 2

Jahreszeit
klimatischer Faktor
Yin Organ
Yang Organ
Organuhr Yin
Organuhr Yang
Emotion
Elementargeist
Geschmack
Farbe
Stimmqualitét
Sinnesorgan
Gewebe
Ausdruck
Fahigkeiten
Lebensthemen

Tugend, Potenzial

Geschenk

Frihling

Wind

Leber
Gallenblase
01:00 - 03:00
23:00 - 01:00
Wout/Zorn

Hun

saver

grin

schreien

Auge

Sehnen, Béander
Négel
organisieren
Freiheit/Gerechtigkeit
Gite

Hoffnung

TCM Zirich

Sommer

Hitze

Herz/Perikard
Diinndarm/3fach Erwérmer
11:00 - 13:00/19:00 - 21:00
13:00 - 15:00/21:00 - 23:00
Freude

Shen

bitter

rot

lachen

Zunge

Blutgefdsse

Kopfhaar

kommunizieren
Partnerschaft

Liebe

Freude

Akupunktur - Tuina Massage - Krdutertherapie

Erde Metall
Spatsommer Herbst Winter
Feuchtigkeit Trockenheit Kélte
Milz Lunge Nieren
Magen Dickdarm Blase
09:00 - 11:00 03:00 - 05:00 17:00 - 19:00
07:00 - 09:00 05:00 - 07:00 15:00 - 17:00
Sorge/Grijbeln Traver Angst
Yi Po Zhi
siiss scharf salzig
gelb weiss blau
singen weinen stéhnen
Mund Nase Ohr
Muskeln, Bindegewebe Haut Knochen
Lippen Kérperhaar Zdhne, Knochen
denken extrahieren tberlegen
Geborgenheit Anerkennung Sicherheit
Mitgefiihl Glaube Weisheit
Versténdnis Sinn, Bedeutung Vertrauven

www.tcmzuerich.ch

Nathalie Fretz



